
臺中市 114 年度 

身心障礙者臨時及短期照顧服務宣導 
       實際居住於本市(含非設籍於臺中市)身心障礙者因身體、心理功能及環境障礙

之限制，部分由家庭照顧者協助，照顧工作漫長且辛勞，為減輕家庭照顧者照顧壓

力，提供多元之照顧服務，讓專業之服務人員陪伴身心障礙者受托期間之安全，針對

聘雇外籍看護者，當看護短期、臨時請假亦能申請，讓照顧者能享有休息、喘息的機

會。 

    服務資格為未使用長照喘息服務，或其他同性質之臨時及短期照顧服務(如:勞動

部聘僱外籍看護工家庭短期替代照顧服務)、未領有政府之特別照顧津貼或其他照顧

費用補助、同一時段未接受日間及住宿式照顧服務或居家照顧服務、未聘僱看護工

(除外籍看護工臨時或短期間請假者)。 

到宅式 

臨時照顧 

社區式 

臨時照顧服務 

機構式 

臨時照顧服務 

機構式 

短期照顧服務 

專業人員至家中提供

身心障礙者臨時照顧

服務，每日服務時數

最高 8小時以內。 

1.由本局媒合社會福

利單位於社區特定之

服務場所辦理家庭照

顧者支持服務期間，

於該場所提供服務。 

2.身心障礙家庭托顧

服務對象於家托點接

受服務。 

身心障礙者至機構內

接受專業人員提供之

臨時照顧服務，每日

服務時數最高 12 小

時以內。 

身心障礙者至機構內

接受專業人員提供之

臨時照顧服務，每日

服務時數超過 12 小

時，且連續受托日數

不得超過 14 日。 

(1)陪伴身心障礙者受托期間之安全為主 

(2)經評估確有需要者得提供：膳食協助、簡易身體照顧服務、臨時性陪同就醫等 

補助標準 

          身分別 

補助額度 
低收入戶 領有身障生活補助 一般戶 

到宅式/社區式 

臨時及短期照顧服務 

含中低收全額補助 

(每小時 385 元) 

補助 95% 

(每小時 366 元) 

補助 84% 

(每小時 323 元) 

機構式 

臨時及短期照顧服務 

全額補助 

(每小時 156 元) 

含中低收補助 80% 

(每小時 125 元) 

補助 70% 

(每小時 109 元) 

 



序號 服務方式 服務區域 單位名稱 電話 地址

1 到宅式

1.主責區：潭子區、大雅區、神岡區、

后里區

2.責任區：全區

財團法人台中市私立龍眼林社

會福利慈善事業基金會
04-25682195 台中市大雅區民權街147號

2 到宅式

1.主責區：烏日區、大肚區、沙鹿區、

龍井區、梧棲區、清水區

2.責任區：全區

社團法人台灣省社區關懷協會 04-23386651 台中市烏日區榮泰街100巷18號

3 到宅式

1.主責區：北屯區、太平區、豐原區、

潭子區、神岡區

2.責任區：全區

伍愛長期照顧服務有限公司附

設私立伍愛居家長照機構
04-2526-5929 臺中市豐原區西安街97巷21號

4 到宅式

1.主責區：中區、西區、南區、南屯、

西屯

2.責任區：全區

社團法人臺中市大恆樂齡協會 04-23802117 台中市南屯區文昌街226巷46號

5 到宅式

1.主責區：中區、東區、西區、南區、

北區、大里、太平、烏日、霧峰

2.責任區：全區

佑齡股份有限公司附設臺中市

私立安馨居家長照機構
04-2221 5033 台中市南區愛國街29號1樓

6 到宅式
北區、南區、西區、東區、中區、西屯 台灣家安社區關懷服務協會私

立家安居家長照機構
04-23761919#227 台中市西區樂群街272號1樓

7 到宅式

南區、烏日區、南屯區、西區、東區、

大里區。
祥和長照服務有限公司私立祥

和居家長照機構
04-22658099

臺中市南區大慶街2段11號63巷3弄20號1

樓2樓

8 到宅式

中區、東區、西區、南區、北區、西

屯、南屯、北屯、豐原、大里、太平、

東勢、沙鹿、梧棲、清水、大甲、霧

峰、烏日、后里、石岡、新社、潭子、

大雅、神岡、大肚、龍井區、大安、外

有限責任臺中市家圓照顧服務

勞動合作社附設臺中市私立家

圓居家式服務類長期照顧服務

機構

04-25251738 臺中市豐原區豐南街2號11樓

9 到宅式
潭子、大雅、神岡、豐原、西屯、北屯

區

眾誠健康事業股份有限公司臺

中市私立敬誠居家長照機構
04-25662590 臺中市大雅區民生路2段20號

10 到宅式
東區、西區、南區、北區、中區、太

平、烏日、大里、霧峰

社團法人台中市社會關懷服務

協會
04-22126765 臺中市東區雙十路一段4之33號9樓之3

11 到宅式
北區、中區、南區、西區、東區、北

屯、西屯、南屯、太平
臺中市私立聖福居家長照機構 04-22330432 台中市北區國泰街97、99號

12 到宅式
北屯區 、北區、中區、東區、太平、大

里

喜來寶健康事業有限公司附設

臺中市私立得寶居家長照機構
04-22311536 臺中市北屯區北華街153號5樓之1

13 到宅式
東勢、后里、石岡、新社、豐原、潭

子、大雅、神岡

黃金歲月健康事業有限公司附

設臺中市私立櫻花居家長照機
04-25567809 臺中市后里區泰安里010鄰福美路5號1樓

14 到宅式
神岡、豐原、大雅、潭子、清水、沙

鹿、龍井、梧棲、大肚

春暖花開健康事業有限公司附

設臺中市私立牽手居家長照機
04-25631881 臺中市神岡區圳堵里和睦路一段92號1樓

15 到宅式 大甲區、大安區、外埔區、后里區 私立長照好幫手居家長照機構 04-26765859 臺中市外埔區甲后路5段128巷66號3樓之1

16 社區式

南區、東區、中區、南屯區、大肚區、

大里區、太平區、烏日區、霧峰區、北

區、西區、北屯區、西屯區、龍井區、

潭子區、大雅區

財團法人臺中市私立肯納自閉

症社會福利基金會
04-2220-6286 台中市中區民族路157號

17 社區式

豐原區、神岡區、后里區、石岡區、新

社區、東勢區、和平區、外埔區、大甲

區、清水區、梧棲區、沙鹿區、大安

區、大雅區、大肚區

社團法人臺中市山海屯啟智協

會
04-2529-6453#15 台中市豐原區成功路626號

18 機構式
財團法人瑪利亞社會福利基金

會附設瑪利亞學園
(04)24267755 臺中市北屯區經貿東路365號

19 機構式
財團法人瑪利亞社會福利基金

會（台中市愛心家園）
(04)24713535#2005 台中市南屯區東興路一段450號

20 機構式

財團法人台灣兒童暨家庭扶助

基金會附設台中市私立家扶發

展學園

(04)23151010*137 台中市西屯區河南路二段103號

21 機構式
財團法人天主教會台中教區附

設台中市私立慈愛智能發展中
(04)22962127 台中市北屯區雷中街21-3號

114年臺中市身心障礙者臨時及短期照顧服務承辦單位


