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PHA VO PINH KIEN, KHANG PINH NANG LUC-

NHIN NHAN SU POT PHA TRONG CONG VIEC CUANU LAO
PONG NUOC NGOAI THEO TINH THAN CEDAW

. Sé Lao dong Thanh pho Pai Trung
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Thue trang va nhan thirc van dé

CEDAW

Thach thirc d6i véi nir lao dong
nuwdc ngoai va dinh kién gidi
Nguon hd trg cho lao djng
nuwoc ngoai




Thwe trang va nhan thirc van dé
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Tinh hinh lao dong nwdc ngoai tai Pai Loan

Pinh kién giéi pho bién
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Tinh hinh lao dong nwoc ngoai tai Dai Loan

Theo s6 liéu théng ké cua B Lao dOng, tinh dén thang 5 nam 2025, s6 luong lao
dong nudc ngoai duge tuyén dung trén toan qudc 1a khoang 735.000 ngudi, lao
dong nir chiém gan 50%, trong d6, gan 60% lao ddng nit 1am coéng viéc phuc lgi
xa ho1 nhu cham sdc ngud1 bénh tai gia dinh, giap viéc gia dinh, cham s6¢ nguoi
g1a, nguo1 bénh tai co s¢ cham soc.

Bing thong ké gi6i tinh toan qudc vé lao dong nwéc ngoai dwgce tuyén dung trong nganh
cong nghiép san xuat va phuc lgi xa hoi thang 5 nam 2025
x . , .. Lao dong nudc ngoai Lao dong nudc ngoai
SO lao dong nudc ngoai . . A . e~
Hang muc 2 trong nganh cong nghi¢p trong nganh phuc lgi xa
duogc tuyén dung \ £ e
san xuat hoi
Tong so 735,798 518,905 216,893
Nam 375,786 374,129 1,657
Nir 360,012 144,776 215,236

Ngudn dir liéu: Trang web tra ctru sb liéu thong ké lao dong, Bo Lao dong



Quan niém dinh kien gioi ton tai pho bien W | &
Vai tro gidi : Cac hanh vi va trach nhiém xa hoi ma van hoa xa
hoi gan cho tirng gioi
€ Nam gi6i: Phai cwong trang, 1am viéc kiém tién, khong thé
hién cam xuc.
€ Nir gidi: Phai diu dang, chim soc gia dinh, khong can thiép
vao cac quyét dinh

Nam = ky thuat vién/ quan ly N = nguo1 cham soc

Tai sao nit lao dong nudc ngoai chi dugc nhin nhan 1a “ngudi lam nghé chiam soc”?
Li€u ho c6 the phat huy chuyén mon trong cac linh vuc nganh nghé khac?
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“Cong udc x0a bo moi hinh thirc phan bigt do1 xu vo1 phu nir”




Théng tin tém tit vé CEDAW

v' CEDAW
“Cong wdc x6a bod moi hinh thirc phan biét d6i xtr véi phu ni”

v" Thoi diém théng qua :
« Nam 1979 Lién hop quoc théng qua
e Nam 1981 co6 hiéu luc

v Muc tiéu : Xo6a bo sy phan biét doi xur v6i phu nit, dam bao
quyén binh dang cua phu nir trong moi linh vuc
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Ba nguyén tic cot 16i cia CEDAW @ l '

Cﬁm phﬁn  Non-Discrimination
biet do1 xu

. Khong phan bi€t g161 tinh, mo1 nguoi déu hudng
quyén binh dang nhu nhau

Binh déng * Substantive Equality

oy o « Khong chi binh ding vé hinh thirc, ma con phai
g 101 binh dang ca vé co hoi va két qua thuc té

N gh'ia \Vall « State Obliga}tion

e Chinh phu can tich cuc 1ap phap, thyc thi phap
luat, giao duc va cai cach chinh sach dé x6a bo
su phan biét d6i xur

quoc gia
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Cac dieéu khoan quan trong cua CEDAW e ¢

Diéu 1 : Dinh nghia vé Phan bi¢t doi xw
> Cin ctr vao gidi tinh dé doi xir khac biét, bai xich hodc han ché, khién phu
nir khong nhan dugc su dai ngd binh déng vé quyén lo1, chinh 1a hanh vi
phan biét do1 xur.
Diéu 5 : Xo0a bo dinh kién Gioi
> Can kién quyét x6a bo dinh kién van hoéa "phu nir phuc ting - nam gidi
thong tri".
Diéu 11 : Quyeén Lam viéc

» Nam gidi va nit gio1 can phai ¢6 co hoi viéc lam nhu nhau, mirc lvong nhu
nhau d61 véi cong viée cung loai va su dam bao nghé nghi¢p nhu nhau.



CEDAW- Diéu 26: Khuyén nghi chung % ; o 2

Chuy dén quyén loi va su bao vé doi vai nit lao dong nudc ngoai, dam
bao ho dugc huong cac quyén twong tu nhu lao dong ban dia vé viéc lam,
noi &, stcc khoe va an toan v.v..., dong thdi ngin chin phan biét d6i xt va
boc 10t dua trén gi61 tinh.

Tinh than trong diém
> Phan biét doi xir giao thoa giira gi6i tinh va than phén lao dong nuwéc ngoai

Nt lao dOng nudc ngoai do g161 tinh va than phan ngoai tich thuong phai chiu cung
luc nhi€u loa1 phan bi€t do1 xuir chong cheéo nhau, dac bi€t 1a vé phuong dién bao ve
lao dong, phap luat, cham soéc strc khoe va an toan con nguoi.

> Pam bio dia vi phap 1y va quyén loi lao dong

Khong nén vi than phan lao ddng nudc ngoai ma tude bé quyén loi co ban vé dicu
kién lao dong binh dang, tién lwong hop ly, nghi phép, an toan lao dong, v.v...
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CEDAW- Dieu 26: Khuyéen nghi chung % l

Tinh than trong diém
> Phong chong bao lwc giéi tinh va béc 16t tinh duc
Thanh 1ap co ché khiéu nai, phuc vu trg gitip phap luat, phong chong va xt 1y
quay ro1, bao luc tinh duc.
> Thuc day tinh kha thi ctia gido duc va tuyén truyén thong tin
Cung cap thong tin vé quyén loi, bao gom: Luat Lao dong, cham soc suc khoe,
bdo vé co thé an toan, v.v... cho nit lao dong nudc ngoai bing ngdn ngir dé
hiéu
> Nhan thirc vé dinh kién x4 hoi va trach nhiém chim séc gia dinh
Nt lao dong nudc ngoai vi cham soc nguot khac (vi du: giap viée gia dinh)
ma chiu su ky thi cua xa ho1 va nhan mtrc lwong thap.



CEDAW va Nir lao dong nwéc ngoai ‘ -

Diéu 5 : Pha vo dinh kién gioi
> Nhiéu lao dong nudc ngoai nit lam nhitng cong viée "nit tinh" (nhu
chim sdc ngudi bénh, ndi trg), dan dén viéc ho bi danh gia thap vé tinh
chuyén nghi¢p va gia tr1 xa ho1. Ho cling phai chiu nhitng ky vong vé
vai tro g101 tinh nhu "phuc tung va vang 1o1".

Dicu 11 : Quyén binh dang trong viéc lam
> Lao dong nudc ngoai ca nit va nam can c6 quyén loi viéc lam nhu nhau,
muc luong nhu nhau dbi voi cong viée cung loai va sy dam bao nghé
nghiép nhu nhau.
CEDAW Dieu 26: Khuyén nghi chung

» Binh dang viéc lam, cam phan biét d61 xur, khong bi bao luc, cham soc
strc khoe, quyén dugc biet va quyén dugce tim kiem su giap do.



Thach thire doi voi nir lao ddong nwéc

ngoai va dinh kién gioi

DPinh kién veé gioi

Chia sé nhirng ciu chuyén thue té
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Dinh kién vé gi6i Y 94 |
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Hién trang phan cong lao dong theo giéi tinh ddi véi lao dfng nwéc

ngoai trén thi treong lao dong

Phuong dién Lao dong nuwdc ngoai nir Lao dong nuwdc ngoai nam

Hoi kém (da phan chwa dwoc ap dung Luit

Lao dong co ban) Kha hon

Bio dam lao dong

Tién lwong Hoi thap Cao hon m{t chut

MBGi riii ro tai nan Ti 1é thwong tit co thé do tai nan lao

Ap luec tinh than va tim 1y 16m

lao dong dong cao
Sy lmh}\hoat.tArong Thiéu co héi chuy &n diiva thing ti &n Doi khi duwgc phép cPuyen doi nganh
nghé nghié¢p nghé

Vai tro xa hoi Trg ly tai nha Nguon luc lao dong co ban
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Dinh Kien ve gioi oPp
Nhan thirc pho bién ciia xa hdi vé nir lao dong nudc ngoai
» Cham soc ngwoi bénh tai gia dinh, giap viéc nha va cham soéc nguwoi
bénh tai co s¢ cham sdc.
> D6 1a nhirng cong viéc dwoe dinh hinh tir dinh kién vé vai tro giéi, ma
khong dugcc danh gia dua trén kha nang chuyén mon hoac Ky nang.
Piéu nay cang ciing c6 dinh kién vé vai tro lao dong truyén thong ciia

nir gioi.
Lao dong phi chinh thirc trong gia dinh

Thiing tién khé khin, gia tri cong viéc bi danh gia
thap va nang lyc ky thuat chwa dwgec coi trong
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Chia sé nhirng cAu chuyén thuc té 9§ § » p

"CO AY" KE CHUYEN: SUC MANH CUA PHU NU XUYEN
QUOC GIA - PHA BO PINH KIEN VE GIOI

Elsa la mot nguoi lao dong nhap cu dén tir Indonesia. Pé nuéi gia dinh, co
dén Pai Loan lam viéc trong nganh san xuat nhya, dén nay da dugc hon ba
nam.

Do rao can ngon ngit va khac biét van hoa, c6 mat hon hai thang dé lam
quen dan véi cong viéc. Mac du ndi dung cong viéc cd nhirng thay doi,
nhung c6 di nhanh chong khic phuc nhitng thach thirc ay nho kinh nghiém
va su cham chi.

Ngoai cong viéc, khoanh khac am ap nhat d6i vai co 1a nhitng cudc nodi
chuyén dién thoai vo1 gia dinh. Nhirng 101 tham hoi gian don da trd thanh cho
dua vitng chac cho c6 khi do1 dién v61 cudce song ¢ noi tha phuwong dat khach.
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Chia sé nhirng cAu chuyén thuc t¢ £ p

"CO AY" KE CHUYEN: SUC MANH CUA PHU NU XUYEN
QUOC GIA - PHA BO PINH KIEN VE GIOI

Cau chuyén cua Elsa 1a hinh anh thu nhé cua vo s6 nhitng nguoi phu
nit lao dong nhap cu. Ho dam duong nhiéu vai tro khac nhau giira gia
dinh va cong viéc. Su cong hién tham ling cua ho nhic nhé ching ta rang:
tat ca moi nguoi, bat ké 2101 tinh hay quéc tich nao, cling déu xurng dang
c6 dugc co hoi binh dang trong xa hoi.

Cung lang nghe phong van cau chuyén cia lao dong nhap cu 3z ;

Quét ma QR =»




Pha bé dinh kién giéi .

Moi ngwoi déu co thé tu lwa chon vai tro cudc song
cua minh

Nir lao dong nwdoc ngoai khong nén bi bo buoc vao
nhirng vai tro cu thé

Ton trong sw da dang, ho tr¢ nhau mét cach binh
dang, cung nhau thuc day su than thién vé giagi tinh
va su da dang trong moi truwong lam viéc
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»  Puong diy néng ho trg lao dong nuwéc ngoai bi phian biét
doi xw vé gioi tinh hoac bi quay roi tinh duc

Nguon hd tro lao dong nuwéc ngoai

+  Puong diy nong tu van va khiéu nai 1955
Duong day ndng bao v¢ 113
+  Hoc tiéng Trung

«  Lop hoc tiéng Trung danh cho lao dong nudc ngoai tai SO
Lao dong Thanh ph6 Pai Trung

Sé Lao dong Thanh pho Pai Trung: 04-22289111 may 1é 35500
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CEDAW oPp -
X6a bé phan biét doi xir vé gioi va hudng téi binh

dang gioi

CEDAW la mot "van kién phap ly bao vé phu nit".

Thong qua viéc thuc th1t CEDAW, ching t61 hy vong nir
lao dong nudc ngoal dugc hudng su ton trong trong

cong viéc, quyén tu chil vé co thé va binh dang vé co hoi,
chung tay kién tao mot méi truong 1am viéc va sinh song

than thién, an toan, binh déng.
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‘ S& Lao dong Thanh phé Dai Trung
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